
昭和57（1982）年、室蘭工業大学卒業（腐食科学・環
境工学を専攻）。急病で療養中に玄米食に出会い、そ
の食効により健康を回復。昭和63（1988）年(株)玄米
酵素入社。平成4（1992）年(株)玄米酵素取締役部長。
平成26（2014）年、専務取締役営業本部長。
令和4 年（2022）年、株式会社コーケン代表取締役社
長に就任。一般財団法人食と健康財団専務理事として
全国各地で精力的に講演活動を行う。
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