
お申込先：(株)玄米酵素 東京支社 

①Web で簡単予約  

(玄米酵素 セミナー日程一覧 で検索） 

②TEL：03-5625-2345（営業時間 9:00-17:30 平日のみ） 

③FAX：03-3632-7078 
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日 時 タイトル 講  師 
イベント区分 

参加対象者 

10 月 1 日(木) 
 
10:30～12:30 創業記念日特別セミナー 

穀物菜食のチカラと 
玄米酵素 

齊藤 純子先生 

バースハーモニー 

美しが丘助産院 院長 

セミナー 

どなたでも 

ご参加ください 

10 月 13 日(火) 
 
10:30～12:00 

食が作る心と体の健幸学 
～和食×東洋医学で整える 新・健康習慣～ 

井上 明 
(株)玄米酵素 FBRA 学術研究員 

鍼灸師 

NPO 法人日本綜合医学会理事 

セミナー 

どなたでも 

ご参加ください 

1１月 24 日(火) 
 
19:00～20:30 

美食同源 

～目指すはしなやかな心と体～ 

※通常セミナーと異なり、夜の開催となります。 

加藤 初美 
(株)玄米酵素フェロー 

管理栄養士 

エコロクッキング指導講師 

セミナー 

どなたでも 

ご参加ください 

2026 年10 月～11 月 開催日程一覧 

 

 各回定員 50 名(要予約) 
※キャンセルの場合は必ずご連絡ください 

（要予約）お申込・お問い合わせ 

 

食と健康を学べる 

エコロイベント in 両国エコロビル 

 

JR 両国駅から徒歩 2 分 

 

 

参加費無料♪ 

※会場アクセスは裏面にあります。 

 ★10月：創業月につき、通常 3種サンプルに加え、特別冊子・プレゼント応募企画あり 

★11 月：通常 3 種サンプルをプレゼント 

 

創業記念日 

特別ランチ弁当 

につき 1,000 円 

ディナー弁当付 

参加費 800 円 



オンラインでセミナーに参加してみませんか？ 

 
玄米酵素では、ZOOMを活用したオンラインセミナー、 

研修会の回数を増やしています。 

ぜひ、ご参加ください。 

オンラインセミナー情報はメルマガなどで随時配信しています。 

★メルマガ登録は QRコードを読み取り、登録フォームを 

記入して頂くと登録できます！ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特約店・准特約店 

一般の方 

★☆★エコロセミナー参加者限定二大特典★☆★ 
 

① 講師に個別相談ができます♪(事前予約必須)  
     ご希望の方は、セミナー申込時に個別相談希望の旨をお伝えください。 

    講師のスケジュールやお申込み人数によっては承れない場合もございます。 
    

 

② 自然食ランチ弁当が特別価格で食べられる♪ 
         セミナーの参加者限定で自然食レストラン元氣亭の自然食ランチ弁当を特別価格(定価 1,450 円相当)で 

ご用意いたします。 

         ※4階エコロホールでのご提供・お持ち帰り不可（土曜日のみ 2階元氣亭にて特別プレートをご提供） 

 

《自然食ランチ弁当について》 ※限定 35食 
 

・価格：800円（税込・当日受付にてお支払いください） 

・内容：玄米を使った自然食ランチ弁当＋味噌汁＋有機コーヒー 

・予約：必須（セミナー当日から 5営業日前まで・セミナー予約時にお申込ください） 

・キャンセルについて：セミナー当日から 3営業日前までにご連絡をお願いいたします。 

直前であっても、キャンセルの場合は必ずご連絡をお願いいたします。(TEL:03-5625-2345)  

無断キャンセル・度重なる直前キャンセルについては、以後お弁当のお申込をお断りする場合がございます。 
 
 
 

 会場アクセス 

■会場 ㈱玄米酵素 東京支社 

4 階 エコロホール 

JR両国駅東口徒歩 2 分／ 

都営大江戸線 A4 出口徒歩 5 分 

東京都墨田区両国 3 丁目 24-10 両国エコロビル 

セブンイレブン  


