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	美食同源
	～目指すはしなやかな心と体～
	参加費
	無　料

	健康寿命を延ばすための食事法をお伝えします
	2026

	2023年ミス･ジャパンビューティーキャンプ講師 　　　　　　　　　　　　　がお伝えします！
	講師
	加藤 初美
	受付　13:00

	日時

	13:30 　~15:00
	四万十市総合文化センター （しまんとぴあ） 2階・ミーティングルーム2
	会場
	住所：高知県四万十市右山五月町7-7

	（株）玄米酵素　大阪支社
	主催
	大阪市中央区南久宝寺町3-6-9　5F
	TEL　06-6258-2345





