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TEL : 06-6258-2345




	参加費
	食と健康セミナー 　　　　　in松江
	食が作る
	心と体の健康学
	～和食×東洋医学で整える  新・健康習慣～
	6月
	13：30～15：00
	松江テルサ 　　　4F・研修室2
	TEL：06-6258-2345
	無　料
	井上　明




