
お申込先：(株)玄米酵素 東京支社 

①Web で簡単予約 ( 玄米酵素 セミナー日程一覧 で検索） 

②TEL：03-5625-2345（営業時間 9:00-17:30 平日のみ） 

③FAX：03-3632-7078 
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日 時 タイトル 講  師 
イベント区分 

参加対象者 

5 月 19 日(火) 
 
10:30～12:00 

食が作る心と体の健幸学 
～和食×東洋医学で整える 新・健康習慣～ 

井上 明 
鍼灸師 

(株)玄米酵素 FBRA 学術研究員 

NPO 法人日本綜合医学会理事 

セミナー 
どなたでも 

ご参加ください 

5 月 28 日(木) 
 
10:30～12:00 

食改善の喜びの声も紹介します！ 

誰かに話したくなる玄米酵素の魅力 
 

※本研修会に参加&5 月～7 月に販売店に登録でマイルプレゼント 

①特約店へご登録：10,000 マイル  

②准特約店にご登録：5,000 マイル 

千葉 俊広 
(株)玄米酵素 東京支社 支社長 

研修会 
販売店登録を 

ご検討中の方・ 

販売店が対象 

6 月 14 日(日) 
 
10:30～12:30 

4 度のがん手術を経て克服した医師が語る 

女性がいつまでも輝く生き方 
～女性疾患の意外な原因～ 

 

更年期からの美しさは「骨盤底筋」と「腸」で決まる 

一生健やかに歩むための新健康ケア 

美馬 博史 先生 
美馬レディースクリニック院長 

 

冨田 愛 先生 
Airnatural オーナー/セラピスト 

セミナー 
どなたでも 

ご参加ください 

7 月 1 日(水) 
 
10:30～12:00 

最高の健康法 
～真の健康は食・動・心の調和から生まれる～ 

真山 政文 
(株)玄米酵素 取締役 

(株)コーケン 代表取締役社長 

セミナー 
どなたでも 

ご参加ください 

2026 年５月～７月 開催日程一覧 

 

 各回定員 50 名(要予約) 
※キャンセルの場合は必ずご連絡ください 

（要予約）お申込・お問い合わせ 

 

食と健康を学べる 

エコロイベント in 両国エコロビル 

 

JR 両国駅から徒歩 2 分 

 

 

参加費無料♪ 

※会場アクセスは裏面にあります。 

参加費 1,000 円 

当日はお弁当なし 

 



オンラインでセミナーに参加してみませんか？ 
玄米酵素では、ZOOM を活用したオンラインセミナー、 

研修会の回数を増やしています。 

ぜひ、ご参加ください。 

 

オンラインセミナー情報はメルマガなどで随時配信しています。 

★メルマガ登録は QR コードを読み取り、登録フォームを 

記入して頂くと登録できます！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★☆★エコロセミナー参加者限定 2 大特典★☆★ 
 

① 講師に個別相談ができます♪(事前予約必須)  
     ご希望の方は、セミナー申込時に個別相談希望の旨をお伝えください。 

    講師のスケジュールやお申込み人数によっては承れない場合もございます。 
    

 

② 自然食ランチ弁当が特別価格で食べられる♪ 
         セミナーの参加者限定で自然食レストラン元氣亭の自然食ランチ弁当を特別価格(定価 1,450 円相当)で 

ご用意いたします。 

         ※4 階エコロホールでのご提供・お持ち帰り不可 

 

《自然食ランチ弁当について》 ※限定 35 食 
 

・価格：800 円（税込・当日受付にてお支払いください） 

・内容：玄米を使った自然食ランチ弁当＋味噌汁＋有機コーヒー 

・予約：必須（セミナー当日から 5 営業日前まで・セミナー予約時にお申込ください） 

・キャンセルについて：セミナー当日から 3 営業日前までにご連絡をお願いいたします。 

直前であっても、キャンセルの場合は必ずご連絡をお願いいたします。(TEL:03-5625-2345)  

無断キャンセル・度重なる直前キャンセルについては、以後お弁当のお申込をお断りする場合がございます。 
 
 
 

 会場アクセス 

■会場 ㈱玄米酵素 東京支社 

4 階 エコロホール 
JR 両国駅東口徒歩 2 分／ 

都営大江戸線 A4 出口徒歩 5 分 

東京都墨田区両国 3 丁目 24-10 両国エコロビル 

セブンイレブン  

メルマガご登録フォーム 

 


