
大人
気講
師

真山
政文
が熊
谷に
！

木5.145.145.14
熊谷市 男女共同参画推進センター「ハートピア」
会議室

主 催 有限会社一健　内田 勇　

東京都墨田区両国3-24-10　両国エコロビル 【電話】03-5625-2345

（平日9:00～17:30）

食食とと健健
康康セセミミナナーー iinn熊熊谷谷食と

健康セミナーin熊谷

10:00-11:3010:00-11:3010:00-11:30

埼玉県熊谷市筑波3-202【電話】048-599-0011

70名

会場

定員

　　　　　　　　　　　　　　　　　　株式会社玄米酵素 取締役

　　　　　　　　　　　　　　　　　　株式会社コーケン 代表取締役社長

　　　　　　　　　　　　　　　　　　一般財団法人 食と健康財団
専務理事

昭和57（1982）年、室蘭工業大学卒業（腐食科学・環境工学を専攻）。急病で療養中に玄米食に

出会い、その食効により健康を回復。昭和63（1988）年(株)玄米酵素入社。

平成4（1992）年(株)玄米酵素取締役部長。平成26（2014）年、専務取締役営業本部長。

令和4 年（2022）年、株式会社コーケン代表取締役社長に就任。

一般財団法人食と健康財団専務理事として全国各地で精力的に講演活動を行う。

真山政文

～真の健康は食・動・心の調和から生まれる～
最最高高
のの健健康康法法最高
の健康法

2026

講師

（受付開始：9:30）

（熊谷駅直結 ティアラ21 4F）

（要予約）

〝無料〟個別相談もできます（予約制・先着順）。ご希望の方は

玄米酵素東京支社までご連絡ください（電話：03-5625-2345）

共催・申込 (株)玄米酵素 東京支社

WEB申込↓【携帯】080-4520-9857
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