
参加費

無料

開催日時 2025 9/30 （火）

申込方法

場 所

畠中 雅規

沖縄県宮古島平良字東仲宗根807番地

(株)玄米酵素 沖縄営業所

お申込み・お問い合わせ先

講師 株式会社玄米酵素 取締役

普及統括本部長

1 9 9 9年 、札幌 ・北星学園大学を卒業 。同年 4月に (株 )玄米酵素へ入社 。

現在 、 (株 )玄米酵素取締役普及統括本部長を務めている 。入社のきっかけは 、

父親が製薬会社に勤めていた関係で 、小さい頃から薬の怖さや食生活の大切さ

を聞かされていたこと 。入社後は 、一人でも多 く の方に食生活の大切さを伝える

べ く 、 日々活動しており 、年間 1 0 0回以上の健康講演会講師を行っている 。

「 健康講座はわかりやす く！ 」がモッ トー 。当日も 、学生時代に野球部のキャ ッ

チ ャーで慣らした大きな声で 、わかりやす くお伝えする！と意気込んでいる 。

ライン

住所：沖縄県那覇市天久1丁目9-10
TEL：098-961-2345

要予約（定員35名）

下記お問い合わせ先、

お電話、LINEにてお申し込みください。

宮古島市未来創造センタ－

18:30～20:00

開場 18:00～

スタジオ①
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