
[日時]  2025年10月23日（木）
14：00～16：00

 市民プラザかぞ 302会議室B
                                  

[会場]

主催・お問い合わせ先

(受付13:30～)

【紹介販売店】

食と健康講座 in埼玉加須 

講師：木全 直人（きまた なおと）

高校１年～大学３年 胃腸や自律神経の不調に苦しんだことから健康本を読むようになり、
食事の大切さに気づいたことから断食や食改善を実践し、健康を回復。
しかし食改善の継続に苦戦し、再び体調を崩していたところ、知人に玄米酵素を紹介し
てもらい、食べ始めて健康を取り戻したことをきっかけに玄米酵素に惚れ込み入社。

株式会社玄米酵素 東京支社 埼玉県・東京都エリアマネージャー

W講師 コラボセミナー 

「霧の摩周湖」で有名な北海道弟子屈町に生まれる。玉川大学工学部経営工学科卒業。
玄米酵素の製造工場に勤める父の影響で(株)玄米酵素に入社。
健康維持のためには酵素が必要と感じ玄米酵素愛食を開始。一人でも多くの方に健康を
届けなければという思いから、担当地区にて年間100回以上の健康講座を行なっている。

株式会社玄米酵素 東京支社 課長 茨城県・栃木県エリアマネージャー

講師：中井 道明(なかい みちあき）

住所：東京都墨田区両国3-24-10 両国エコロビル

【主催】 株式会社玄米酵素 東京支社
Tel. 03-5625-2345

※当日、会場内で商品の販売などはございません

Weｂからも
申し込めます↓

[テーマ]

第一部：

第二部：日本型食生活に秘められた健康パワー！！

ミトコンドリアが眠っているあなたへ

疲労ゼロ！若々しい体と心を取り戻す「ミト活」健康法 (木全)

(中井)

住所：加須市中央2丁目4番17号
番号：0480-62-0200
駐車台数：130台
満車になる場合がございますので、ご注意願います。

(加須駅から徒歩5分)
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