
食と健康セミナーin大村

会場：サンスパ大村 商業棟2階中会議室
（長崎県大村市森園町663-3（長崎空港入口））

水

～

開場：

【講師】
林賀 吾郎（りんが ごろう）
株式会社玄米酵素 医療連携推進室室長 ／ 加工食品診断士
- プロフィール -

昭和44年山形県生まれ。学生時代、心理学（応用行動分析）を学び、自閉症児・学習

障害児など発達障害児の個別指導を行う。平成6年、㈱玄米酵素に入社。

現在は医療連携推進室に所属し、栄養療法を中心とした統合医療を実践するドクター

へ食と栄養、玄米酵素の情報をお届けしている。

お車でお越しの際は、有料駐車場（パーキングサンスパ）をご利用いただけます。
（料金650円/日）

こんなことが学べます
●これだけは覚えてほしい。簡単な添加物の見分け方 ●未来を変える毎日の習慣など
最近の食と健康に関する傾向から、自分で判断する方法がわかります。

【会場周辺地図】

加工食品診断士が語る！


