
 

 

 
 

◆ 日 時 ： 2025年10 月11 日(土) 

13:30～15:00 

【プログラム】 

・生活習慣と腸内環境 ・健康の食の三原則 

・エイジングケアのポイント“糖化”と“酸化” 

   

 

 

 
 

 

★ 会  場  

グランシップ静岡 9 階 

会議室 906 
住所：静岡市駿河区東静岡 2-3-1 

電話：054-203-5713 

 

★ 参加費 ： 無料 
 

  

講 師 ： 田中 佑弥 
(株)玄米酵素 関東ブロック 

エリアマネージャー 

～大切な人の美と健康に～ 

食と健康セミナーin 静岡 

◎主催・お問い合わせ：株式会社玄米酵素東京支社 
東京都墨田区両国 3-24-10 第２酵素ビル エコロ 

Tel.03-5625-2345 Fax.03-3632-7078(営業日：月～金 9:00－17:30) 


