
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

好評の食・動・心のつどいで「食改善で真の健康をお届け」していきます。 

テーマは、食品添加物・食品の選び方。3月の講座が人気でもっと知りたい！！というご要望に

お応えしての第 2 弾、です。玄米酵素 ハイ・ゲンキがよくわかる「スタート BOOK」を使った座学

とワンポイント体操を行います。札幌営業所メンバーが作るお勧め 1品も準備しております。 

ご夫婦・お知り合いの皆様、お誘い合わせの上ご参加くださいます様、ご案内申し上げます。 

 

（株）玄米酵素 食・動・心のつどい 

◆日 時 2025 年１０月２９日（水）１０：００～１１：３０（受付９：３０～） 
 
◆場 所 札幌エルプラザ ４階 大研修室 
      札幌市北区北８条西３丁目 ☎011-728―１２２２ 

      札幌市営地下鉄「さっぽろ」駅より地下通路厄分（札幌駅北口地下歩道１２番出口 

 
◆講 師 株式会社 玄米酵素 札幌営業所所長 

      NPO法人日本成人病予防協会健康管理士 

 
◆定 員 ５０名（必ずお申し込みください） 
 
◆申し込み締切り １０月２７日（月） 
          （先着順） 
  
◆参加費 無料 ◆対象 どなたでも 
            

澤井 徹 

■お問い合わせ・お申込み先    

株式会社 玄米酵素 札幌営業所     
札幌市北区北 12条西 1丁目 1-1 
TEL:011-736-2345  

FAX:011-736-2347 
 切り離さずに FAX してください。  

【申し込み】 

参加者名：                 

連絡先：                  

 

 

【紹介販売店】 

【紹介販売店】 

お持ちの方は

お忘れなく！ 

1月から新しくなっ
ています。 

簡単・便利・安く
て・おいしくする
のが添加物？ 

 

 

 

 

 

おいしいよ！ 

2025年 Part４ 

 

tel:011-736-2345

