
お口のケアから始める
健康作り

 ～『食』・『動』・『息』・『心』＋α養生法 ～

食と健康 特別セミナー in 心斎橋

・会 場：株式会社玄米酵素 大阪支社３Fメッセージホール
 住所：大阪府大阪市中央区南久宝寺町3-6-9

・日 時：2025年 5 月 18 日（日）13:30～15:00
                                                                                       【受付 13:00 から】

・講 師

・参加費：1,000円（定員60名 5/8までにご予約いただいた方は豪華特典付き）

予防歯科医

山崎 隆 先生

「歯の問題は食事が原因」。長寿村や先住民の食事に学び、対処療法
の枠を超えて食事指導中心の歯科診療を行なってきた。歯科医の他に
音楽家、抽象画家、書道家など多方面で活躍中。
玄米酵素の情報誌『はい！元氣らいふ2015年9・10月号』内の、
『ハイ・ゲンキ最前線No.44』に掲載。

やまざき歯科クリニック副院長
日本綜合医学会認定食養リーダー

主催者よりご挨拶 ㈱玄米酵素 大阪支社長 黒澤 博 玄米酵素のご紹介も致します。

【会場へのアクセスや参加特典などは『裏面』をご覧ください】

「口腔疾患と全身疾患の関連性」をエビデンスが確立される前から長年世に説かれ、

弊社商品も10年以上前からご活用いただいている予防歯科医の山崎先生が、

｢健康における歯と食の重要性』をご自身の体験も踏まえてたっぷりお話いただけます。

口腔内トラブルがいかに我々に影響を与えるのか、この機会に是非学んでみませんか？



・参加費：1,000円（定員60名）

 当日は椅子席のみとなります。

お申込・お問い合わせ   紹介販売店

 株式会社玄米酵素 大阪支社

①Webで簡単予約（玄米酵素 セミナー日程一覧 で検索）

②TEL：06-6258-2345（営業時間 9:00～17:30 平日のみ） 

③FAX：06-6258-2346

QRコード読み取り
からもアクセス可

☆ご予約の上で参加の方は特典付き！

ご予約希望の方へ

・５/８（金）までにお申込ください
  （お申込方法は下記｢お申込・お問い合わせ｣欄をご参照ください）
・当セミナーのご紹介者が玄米酵素商品お取り扱いの販売店様の場合は、お申込時にご紹介
販売店様の名前もご提示ください

・ご参加特典は、セミナー当日に配布致します

～弊社の全国講師３人による
非売品トークセッションCD～

『腸で決まるあなたの健康』
をプレゼント！

アクセスマップ

会場：株式会社玄米酵素

会場：大阪支社

3Fメッセージホール

入り口

地下鉄本町駅
12番出口（●表記）
より徒歩5分
大阪支社→■表記

地下鉄心斎橋駅からは、
北側改札を出て｢北8階段｣
から移動いただくとスム
ーズです（徒歩約 10分）
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